
✨ Reconnaissez-vous vos talents ? Et les utilisez-vous ?

🔑 S’appuyer sur ses forces : cela est plus motivant et puissant que de se comparer, que
d’essayer d’être quelqu’un d’autre ou ne regarder que ce qui ne va pas.

👉 C’est tout un exercice de repérer ses points forts. En effet, nous sommes plus
facilement conscientes de nos faiblesses. Nous pouvons aussi passer notre vie à vouloir
les surmonter, alors qu'il est possible d'axer son développement sur ses forces.

👉 Nous pouvons aussi être prises dans la comparaison jusqu’au point de ne pas se sentir
à la hauteur. En fait, ce comportement nous décentre énormément de notre
véritable potentiel. Nous ne voyons pas ce qui est présent, unique et
exceptionnel chez nous.

👉 Par ailleurs, très souvent, on croit que l’on n’est pas capable alors que le problème
n’est pas une incapacité à réaliser ce que l’on souhaite mais une difficulté à voir

/ évaluer ses propres capacités.

🌟 Tout le monde a des talents mais tout le monde n’en a pas conscience ET ne les a
pas transformé en force.

Pourtant les identifier permet :

* De mieux se connaitre en comprenant ce que nos talents disent de nous (moteurs,
atouts, fonctionnement).



* De connecter à sa différence / à son unicité et mieux la valoriser. Nous avons tous
une combinaison de talents unique. Chaque talent est spécial et puissant. 

* De développer notre confiance en se ré-appropriant et en assumant nos forces.

* De gagner en efficacité en capitalisant sur nos aptitudes existantes.

* De faire les choses avec plaisir et durabilité car il y a un potentiel de
vitalité derrière l’utilisation de ses talents.

* De développer notre leadership en mobilisant nos forces pour booster notre
passage à l’action et avancer dans le sens de notre vision.

👉  C’est pourquoi, je propose depuis le tout début de ma pratique de coach ce travail sur
cette fondation : l’identification et l’activation de ses talents, de sa propre zone
d'impact.

🌟 Et je suis heureuse aujourd'hui de vous annoncer la création d'une nouvelle
offre courte et dédiée à vos points forts : WOMAN IMPACT

Je vous la présente ci-dessous :

🌟 Étape 1 :
Vous déterrez vos talents naturels grâce à des outils de coaching regroupés dans un

cahier d’introspection. 

🔑 On évolue plus vite en se posant les bonnes questions et en trouvant soi-même
ses réponses. 

👉  C’est ce que je vous propose à cette étape pour développer votre connaissance de
vous-même et vous entrainer à voir vos propres capacités. Vous allez bâtir votre

prochain niveau de confiance en trouvant des preuves qui la nourrissent.

🌟 Étape 2 : 

Vous approfondissez vos révélations grâce à un test en ligne performant permettant
d’identifier avec finesse vos 5 points forts majeurs (+ rapport détaillé des 5 talents).

Je n’ai pas l’habitude d’utiliser des tests professionnels dans mes accompagnements.
Cependant, celui-ci que j'ai sélectionné avec soin m'a complètement bluffé et a toute sa

place dans Woman Impact.



Marjorie DS, Coach Professionnelle Certifiée

"J’aide les Femmes à se sentir confiantes, audacieuses et

libérées pour bâtir une vie en harmonie avec leur nature et
envies profondes."
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🌟 Étape 3 : 
Puis, nous nous retrouvons en séance de 1h30 pour faire le point sur votre situation,

débriefer des résultats + les utiliser pour booster votre action et avancer dans le sens
de vos objectifs professionnels.

Tarif de Woman Impact : 190 euros (le prix du test professionnel est compris). 

En route vers l’approfondissement de votre zone de génie pour impacter votre
confiance et votre vie : vous pouvez répondre directement à ce mail pour réserver
et/ou pour me poser vos questions. J'y répondrai avec grand plaisir. 

Très belle fin de semaine et à très bientôt, 

Marjorie ♥️

Si vous avez des questions et des sujets que vous aimeriez que j’aborde dans cette Lettre de
Coaching : n'hésitez pas à me les partager en répondant directement à ce mail. 
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